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ACTA DE REUNION O COMITE N°

Hora: 3: 00 PM Fecha: 26/ 09/ 2025

Lugar: HCB MIS PASITOS

Dependencia que Convoca: | fundacién Grupo libertad

Proceso: Promocion y prevencion

Promover en las familias el reconocimiento y adecuado manejo de las
Objetivo: emociones y sentimientos, fortaleciendo la comunicacién asertiva y los
vinculos afectivos en el hogar.

Agenda:

Oracién de inicio y bienvenida.

Presentacion del tema: Expresién emocional y manejo de sentimientos.
Actividad vivencial: Reconociendo mis emociones.

Orientaciones para el acompanamiento en casa.

Espacio de preguntas y reflexiones.

Compromisos y acuerdos.

Cierre.

Desarrollo:

La jomada inici6 con una oracién y un saludo de bienvenida, destacando la importancia de fortalecer los
vinculos afectivos en la familia. Seguidamente, se presentd el tema central, resaltando la relevancia de
identificar, expresar y regular las emociones como base del bienestar emocional y de la sana convivencia.

Se realizé una dinamica participativa en la cual los padres identificaron distintas emociones (alegria,
tristeza, enojo, miedo, sorpresa) y compartieron como las expresan en la vida cotidiana. A partir de este
ejercicio se brindaron pautas para guiar a los nifios en el manejo adecuado de sentimientos, promoviendo
la escucha activa, el didlogo en familia y el ejemplo como principal herramienta formativa.

Finalmente, se abri6 un espacio de reflexién donde los asistentes manifestaron la importancia de aprender
a reconocer sus propias emociones para poder orientar mejor a sus hijos.

Decisiones:

* Implementar en casa précticas sencillas de identificacién y expresién emocional con los nifios.
» Fomentar espacios de dialogo familiar para fortalecer la comunicacion afectiva

Compromisos / tareas Raponsable(;)':an wald Fechas

1. Los padres se comprometieron a dedicar, al
menos una vez por semana, un espacio para | Padres de familia.
hablar con sus hijos sobre como se sienten.

iAntes de imprimir este Jocumento. .. piense en el medio ambiente!
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2. El Hogar Comunitario se comprometi6 a
continuar generando espacios de formacion | Padres de familia.
y orientacion en el manejo emocional.
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma
Luz Mayerly Campo Ordofiez Madre comunitaria Grupo Libertada o Heaget € |
Fecha Hora Lugar
Préxima reunion z >
Por definir Por definir HCB Mis Pasitos
Colaborador que elabora el acta: Luz Mayerly Campo Ordofiez
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ACTIVIDAD: FORMACION A FAMILIAS, TEMA:-f(XmuUQr\ A ‘ﬂlo St’phem[)re FECHA 26 /09 / w05
[HORA INICIAL: _3C0 oM HORA FINAL:_Y:00 P™M  |YGAR HCB:__Mis Pasitos
DEPENDENCIA LIDER: __ FUND GRUPO LIBERTAD
CENTRO PO DE
L ZONAL O INCULACION ICORREO ELECTRONICO [FIRMA -
INo. [NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA  [CARGO TIDAD EGIONAL [DEPENDENCIA [0 ﬁo'mu TELEFONO A ~
TA _[ro
1 |[MABELLA MUNOZ PADRE/ DE __ [FUND GRUPO HUILA~  [LA PLATA
ICRIOLLO 1080267205 FAMILIA LIBERTAD 13184671112,
USURAIO HCB e T TS 2
2 |ROSA ISABEL ROJAS PADRE/ DE FL;’;:R'TGA%UPO HUILA  |LAPLATA - 2
SCARPETTA 1004493170 FAMILIA L 3158291173 o .
USURAIO HCB gose B35 :
3 RONICA ZUNIGA IPADRE/ DE FUND.GA%UPO HUILA LA PLATA 3
-, T . -
LONDONO 1080265180 U;nmo e LIBER 3108019212 ‘/qcmm Zosiga
4 |OLGA LUCIA BERNAL ADRE/ DE EUND?AF‘!)UPO HUILA  |LAPLATA \
1084899550 [FAMILIA IBER 8440 &
JUSURAIO HCB [PUrannes 0O'\4q Loca B
5 |LIZETH ZUNIGA PADRE/ DE UND.GRUPO HUILA LA PLATA f e
1004153471 FAMILIA LIBERTAD 290886 _ -
o JUSURAIO HCB s / nc—/}> Lopiaa £
6 |ANA ROCIO RAMOS EADRE/ DE Euuo.%upo HUILA LA PLATA = \ -
R R 1117535048 FAMILIA BERT 3163205156 ~ =
ORI JUSURAIO HCB ALA Borio = | £
7 |LADY JHOANNA TOMBE PADRE/ DE EUND&T)UPO HUILA __ |LA PLATA :
AS 1080262087 FAMILIA BER 13104476535 s ]
prs—" USURAIO HCB Lodq ThocacTore=G ]
8 LBA LUCERO SAMBONI PADRE/ DE FUND.GRUPO HUILA LA PLATA
SUCETAMA 1080265167 FAMILIA LIBERTAD 13217021917 ANba luccro S-
JUSURAIO HCB
9 |ISDALIA TOMBE PADRE/ DE IITUND.GAIT_)UF‘O HUILA LA PLATA
LAM 1080262882 FAMILIA IBERT 3118353141 =
- JUSURAIO HCB IT>Aaki g TON-e C
10 JADRIANA LUCIA VALENCIA IPADRE/ DE ;‘TJND.(;%UPO HUILA LA PLATA /
1080266304 FAMILIA LIBERT. ’
LOSADA FAMILA 3115070599 v - Low K v o _
11 |SANDRA MUNOZ MUNOZ. - ;ADRE/ DE EUND.GRUPO HUILA _ |LA PLATA
1080902076 FAMILIA IBERTAD 3163793666 2
lUSURAIO HCB Zrdia Mate
12 |[ESMERALDA CASANOVA PADRE/ DE __ |FUND.GRUPO HUILA __ |LA PLATA 3118594811 ESMSiA0Q  C. Mevec
1084896480 FAMILIA LIBERTAD
JUSURAIO HCB
13 ESICA REVELO 1080263202 PADRE/ DE FUND GRUPO HUILA LA PLATA 3167498750 )
FAMILIA LIBERTAD e .
JUSURAIO HCB FLS' e~ Soigper o™

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambientel
Cualquier copls Impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y ALA LEY 1581 DE 2012

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

